
Eventyrlige fortællinger er et godt redskab til at skabe et trygt
miljø, hvor børn kan trives og udvikle sig, mener
børnebogsforfatter og områdeleder, som samtidig gerne vil
opmuntre børn til at gøre gode gerninger.

Hvad er det gode børneliv - og hvordan når man derhen, hvor børn har
det gode børneliv? 

De to ting optager i den grad den debuterende børnebogsforfatter
Julie Gregaard, der er områdeleder indenfor dagtilbudsområdet. 

Hun mener, at man som voksen kan hjælpe børn med at navigere i de
store spørgsmål om, hvad der er  rigtigt og forkert. Og selv er hun så
gået et skridt længere ved at skabe en bog om det: “Jeg har forsøgt
at skrive en børneroman, der sætter fokus på etik og moral. Spørgsmål
som 'Hvad er det rigtige at gøre?' og 'Hvordan kan jeg være et godt
væsen?' spiller en central rolle i historien," fortæller hun om sin bog
Krystalnisserne og de gode gerninger.

I sit daglige arbejde med børn oplever Julie Gregaard, at det er
enormt vigtigt at være et godt forbillede: "Børn har et grundlæggende
behov for tryghed, omsorg og kærlighed. Når vi voksne udviser
ordentlighed og venlighed, skaber vi et trygt miljø, hvor børn kan trives
og udvikle sig,” siger hun og understreger, at her er netop de
eventyrlige fortællinger et godt redskab. 

I Krystalnisserne og de gode gerninger hører vi, hvordan børnene Bjørn
og Elva sammen med de magiske krystalnisser drager ud for at gøre
gode gerninger - alt lige fra at give mad til de sultne ræve til at gøre
Snedronningen mindre ensom.

Krystalnisserne og de gode gerninger udkommer d. 29. november
2024 på Byens Forlag.

Om forfatteren
Julie Gregaard, f. 1979, er uddannet cand.pæd., ledelses coach med
diplom i ledelse, og arbejder til hverdag som områdeleder på
dagtilbudsområdet i en nordsjællandsk kommune.
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