
Ny roman skildrer voldsparat incelmiljø 
Romanen Incel giver et personligt og nuanceret indblik i de 
sexistiske og kvindehadske internetfællesskaber, der siden 
årtusindskiftet har ansporet til vold og terror i en lang række 
lande. 

Inden for de senere år er der også i Danmark kommet fokus på det 
kontroversielle, digitale incelmiljø. Fænomenet er blevet behandlet i 
artikler, podcasts og fagbøger, men det er stadig sparsomt med 
skønlitterære skildringer, der ser verden fra et incel-perspektiv. 

Incel handler om en ung, introvert mand, som langsomt bliver stadig 
mere socialt isoleret. Samtidig bliver han en del af det giftige incel-
univers på nettet, hvor frustrerede unge mænd bekræfter hinanden 
i  deres mindreværd og opfordrer til hævn over alle dem, de 
misunder for at være smukke, populære og privilegerede. 

Undervejs i romanen får vi et detaljeret og nuanceret indblik i 
hovedpersonens tanker og følelser. Og det er der brug for, mener 
forfatteren: “Romanen er et forsøg på at vise, hvordan mange incels 
har det, og hvad de dyrker og deler med hinanden i fora og 
chatgrupper på nettet. Jeg ønsker på ingen måde at forsvare eller 
retfærdiggøre det, radikale incels står for, men jeg mener, det er 
vigtigt at forstå deres bevæggrunde. Vi kan alle blive enige om, at 
deres ytringer og handlinger er forkastelige, men vi er også nødt til 
at kigge indad. Vi er nødt til at indse, at alle de usunde og 
sygeliggørende standarder og idealer for status, udseende og 
succes, som hersker i samfundet, er med til at tynge og radikalisere 
sårbare unge mænd.”

Incel udkommer på Byens Forlag den 13. december. 
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