
Ny roman: En hjerteskærende rejse gennem
ungdommens angst og længsel efter skønhed

I Stille Nu møder vi pigen Turid, der for alt i verden ønsker at 
være smuk. Sådan som samfundet kategoriserer skønhed. Men 
Turid ser anderledes ud end de andre og mærker angsten for at 
blive udstødt af fællesskabet. 

Stille nu er en fortælling om at føle angst i en hverdag, hvor det 
er svært at være anderledes og leve op til samfundets 
skønhedsidealer. 

Pigen Turid kæmper for at komme til at ligne alle andre, men 
frygten for at blive udstødt tynger hende. En følelse alle kender 
til. “Mange unge føler sig utrygge i verden og bilder sig ind, at alt 
ville være godt, hvis bare de var smukkere, slankere, højere eller 
havde større bryster. Eller måske bare større muskler. ‘Hvis bare 
jeg …’ er en håbefuld tanke, ikke kun for unge, men for os alle,” 
siger bogens forfatter Pia Stærmose. 

Hendes roman undersøger Turids motiver, og hvorfor 
mennesker ønsker at ligne hinanden. Vi oplever Turid følge sine 
instinkter, og det viser sig at være farligt. 

Stille nu foregår i Vestnorges natur, som forfatteren finder oplagt 
at bruge som kulisse, for netop en historie om angst og 
skønhedsidealer. Pia Stærmose har ofte besøgt stedet som barn 
og voksen og er særligt fascineret af modsætningen mellem 
naturens skønhed og ligeledes voldsomhed. 

Stille nu udkommer på Byens Forlag d. 16. oktober. 
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