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Om forfatteren   elvin3m@gmail.com	
Elvin Misimović (f. 1991) er uddannet cand.comm. fra Roskilde 
Universitet og debuterede som forfatter i 2020. Han har som 
film-instruktør og manuskriptforfatter lavet fiktions-, dokumentar- og 
reklamefilm. Sammen med sin familie flygtede han under den 
jugoslaviske borgerkrig i 1992 og har siden haft base på Frederiksberg, 
hvor han bor sammen med sin kæreste Julie og datter Kaia. 

1. udgave, 1. oplag 

Hæftet, 130 x 205 mm 

ISBN 9788794327978 

232 sider / 299 kr. 

Omslag: Camilla Brix 

Redaktion: Emma Hove Petersen 

Udk. 25. marts 2023 

Katrine Naujokat 
Pressemedarbejder v. Byens Forlag 
katrine@byensforlag.dk 

BØGER MED HELTE GØR OS DOVNE 
Der er alt for mange helte, vi skal leve op til eller spejle os i, mener 
forfatter og filmmand Elvin Misimović, der 25. marts er parat med en bog 
med ægte mennesker i.  De fleste af dem er drevet af frygt, jalousi, eller 
en trang til at blive bekræftet og høre til. 

 "Jeg har ikke lyst til at præsentere endnu et masseproduceret ideal, som man skal leve op 
til." Sådan siger forfatter og filmmand Elvin Misimović om sin nye bog At stoppe en flod med 
to hænder. 

 Derfor findes der ingen helte eller anti-helte i bogen - kun mennesker. 
Vel at mærke almindelige mennesker. 

"Alting skal gå hurtigere og tjene flere penge end det sidste, og i takt med 
dette bliver vores kultur også mere formularisk og simpel. Det 
nemmeste er derfor at gøre karaktererne i ens værk til enten en helt eller 
anti-helt. Almindelige mennesker er mere komplekse end dette, og det 
er mere spændende at udforske alt det, der ligger mellem de to poler," 
siger forfatteren, der rent faktisk mener, at bøger uden helte eller anti-
helte er mere interessante:  

“Når du begynder at læse en bog, er du på mange måder fanget i 
fortællerens synsvinkel. Hvis fortælleren er åbenlyst god eller har gode 
intentioner, bliver det til gengæld aldrig rigtig farligt. Det gør det for nemt 
at indtage det, der bliver serveret for os i fortællingen. Vi bliver dovne af 
det - både intellektuelt og spirituelt. Almindelige mennesker er mere 
spændende at læse om, fordi de kan overraske på en måde, traditionelle 
heltefigurer ikke kan.” 


